~» La FVR ne cesse de s'agrandir. Aprés les Ainés de Bramois et leur Mas de la Borgne, voici le Club des Ainés de St-Martin.
Candide Gaspoz, président du Club, nous a consacré quelques minutes.

Monsieur Gaspoz,

comment est né votre club ?

Les activités ont précédé le Club. Les
ainés ont collaboré avec la Commune
pour la construction et l'entretien des
chemins pédestres, le balisage et I'en-
tretien des chemins a raquettes, l'aide
au défoncement et a la plantation de la
vigne & Ossona, et pour divers travaux
d'utilité publique. Le désir a germé de
constituer une association, et le Club
des Ainés est né officiellement le 23 mars
2007, Pour marquer cette naissance, plus
‘ o : g — : de 30 Ainés de St-Martin ont participé
1 _ il ; = BT B 3 la landsgemeinde de Martigny.

. IZ@;’ T e R TR [2 Un magnifique baptéme!

Un septuer enthousiaste : iréne, Gaby, Yvon, Candide, Yvonne, Féily, Bernard. Photo de Alain Bron, Le Méridien

Jai entendu dire que le comité a quelque chose de particulier.

Il est constitué de 7 membres au minimum. On n'a pas voulu fixer de maximum. On a pensé que plus on est a travailler, plus
on fait de travail. Il ne faut pas refuser les bonnes idées, ni décourager les bonnes volontés.

Actuellement, nous sommes sept. Outre votre serviteur, Bernard Rey et Félix Rossier, membres fondateurs du Club, sont vice-
présidents. Iréne Gutmann-Tichelli est notre secrétaire et Gaby Moix notre caissier.

Yvonne Coty et Yvon Coudray complétent le comité.

_.del est le but du Club des Ainés ?

Je vous ai signalé les travaux qui sont a la base de notre club.lls renferment déja notre devise. Le club des Ainés de St-Martin
est ouvert a toutes les personnes retraitées, affiliées ou non, qui désirent partager un peu de leur temps pour la collectivité et
pour le bonheur des autres. Notre devise ? Disponibilité, solidarité, tolérance et ouverture vers I'autre. Vous le voyez, l'idée
dominante est 'attention a I'autre. D'accord d'étre heureux, mais heureux avec l'autre.

Avez-vous déja un planifié des activités pour 'année prochaine ?
D'abord un petit retour en arriére sur 2007. En septembre, nous avons été recu officiellement dans la FVR. Nous en sommes
heureux.Le 18 octobre, le comité a réparti les tiches, élaboré ses statuts et précisé les travaux a accomplir. Et puis, le 16 novem-

bre, une brisolée royale nous a réunis sous le signe de I'amitié et de I'ouverture vers l'autre.

Et pour 2008 !
Il y aura I'assemblée annuelle, en février ou mars, avec la présentation et I'approbation des statuts. Puis les travaux a la vigne

d'Ossona et aux chemins pédestres. Puis une sortie rencontre. Sans oublier des activités manuelles et ludigues, des cours de
gymnastique pour le 3¢ 4ge. Et nous lorgnons déja vers la prochaine brisolée royale...

Merci, Monsieur Gaspoz. Nul doute que ce programme alléchant va attirer du monde.
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Propos recueillis par Antoine Maillard
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